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Otsikko
Jamerammat toimintamallit koulukiusaamiseen puuttumiseen lyvaskylan kouluissa
Asia

' 'I'(ciu-lussaja péivikodissa lapset viettavat suuren osan paivastaén, siksi niilla on erityisen

paljon merkitysta. Koulujen ja paivékotien pitéisi olla viihtyisi4 ja turvallisia kasvupaikkoja,

| joissa lapset ja nuoret saavat kehittya rauhassa ja kokea ensisijaisesti onnistumisen
| kokemuksia.

Tiistaina 2.4.2024 tapahtunut kouluampuminen on dariesimerkki kouluissa tapahtuvasta
vékivallasta. Lievempéa vékivaltaa seka fyysista ja verbaalista kiusaamista tapahtuu

paivittain. Vuoden 2023 Kouluterveyskyselyn mukaan aiempaa suurempi osuus vastaajista

oli kokenut kiusaamista vahintaan kerran viikossa. Ilmio6 toistui jokaisella kouluasteella.

; Koulukiusaaminen, tai oikeammin kouluvékivalta, voi olla esimerkiksi fyysista satuttamista,

uhkailua, varastamista, pilkkaamista ja ulkopuolelle jattamista. Kouluvékivallan uhriksi
joutumisella on aina seurauksia, jotka voivat oireilla monin tavoin jopa vuosien ajan.
Kaikkein surullisimmissa tapauksissa kiusattu on paatynyt itsemurhaan tai kostamaan
kiusaajilleen hirvittavalla ja peruuttamattomalla tavalla.

Yhtéaén tallaista tapausta ei saisi sattua, vaan tdman tyyppiset teot pitaisi nykyista
paremmin pystyé torjumaan jo ennakolta. Kaikkeen koulukiusaamiseen ja vakivaltaan sekéa
sen uhkaan on kouluissa puututtava viipymatta.

Koulukiusaamisesta tehdyn tutkimuksen mukaan tyypillistd on ollut se, ettd kiusaamisesta
eijaa jalkia: aikuiset eivat ole pystyneet puuttumaan siihen, koska sité on tehty esimerkiksi
jattdmalla kiusattu porukan ulkopuolelle. Lapsen sulkeminen ulos ryhmasté on yleinen ja
usein nakymaton kiusaamismuoto.

Empatia- ja tunnetaitojen opetus on tuonut hyvia tuloksia. Hyvin suunniteltu tunnetaitojen

| opetusmateriaali konkreettisin tehtavin auttaa erityisesti niita oppilaita, joilla ei ole

luontaisia empatiataitoja, seka niit, jotka eivat ole kaveritaitoja kotona oppineet.

Jyvaskyldn kaupungin perusopetuksen kiusaamisen vastainen toimintamalli on hyva
perusta, mutta ei ole viela riittava. Jyvaskylan kaupungin tulisi tehda jamerampi

- toimintamalli, jota aletaan toteuttamaan nykyisen rinnalla. Kouluilla on oltava riittava

keinovalikoima kiusaamiskierteiden katkaisemiseksi.



| *Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kannalta on tarke&a, ettd ryhmakoot ovat tarpeeksi pienia,
| etta jokainen lapsi tullaan kohdatuksi ja kaikki saavat laadukasta opetusta.

' *Henkildkunnan pitda voida niin hyvin, etté aikuisten vaihtuvuus on vahaista.

* Erityisen tuen tarpeessa oleville oppilaille tulee jatkossakin olla omat pienryhmat, jotta he
saavat tarvitsemansa tuen. Koulut ja paivakodit tarvitsevat omia pienryhmia,
erityisopettajia ja muita ammattilaisia, jotta normaaleissa luokissa sdilyisi tyérauha ja

| opetus voi edeta.

*Koulunkaynninavustajia tarvitaan erityisesti alkuopetukseen ja vélituntivalvontaan.
| Tutkimusten mukaan kiusaamista tapahtuu ylivoimaisesti eniten valitunneilla.

*Valitunneille pitdé jarjestaa yhteista ohjattua tekemista oppilaille sekd kunnon valvontaa,
johon voi vapaaehtoisesti osallistua oppilaiden vanhemmat seké isovanhemmat.

*Opettajien vastuu on reagoida, jos oppilaiden fyysisté ja henkistd koskemattomuutta
rikotaan, jos opettajat eivat puutu kiusaamiseen siita tulee olla seurauksia.

*Koulun henkilokunnalla tulee olla konkreettiset keinot puuttua kiusaamiseen, jotta se
saadaan valittémasti loppumaan.

*Aikuisten tulee ymmartaa, ettd kouluvéakivalta on aina poliisin asia, ja ettéd on tekojen
vaheksymista kutsua sita koulukiusaamiseksi. Kaikki vakivalta vaatii rikosilmoituksen
tekemista koulun toimesta.

*Jyvaskylassé pitda palkata kouluihin jaméakka kiusaamistyontekija, joka puuttuu matalalla
| kynnykselld kaikkeen kiusaamiseen rivakasti ottamalla vanhempiin yhteytta ja tekemalla
| yhteisty6ta lastensuojelun ja poliisin kanssa.

*Aikuisten tiivis yhteistyo ja jarjestelmaéllinen verkostoituminen auttavat kiusattua sekéa
myos kiusaajaa.

*Kiusaajille on perustettava ns. “klinikka-luokkia” toisen koulun tiloihin, jonne kiusaajat
menevat harjoittelemaan kaytdstd maaraajaksi.

*Kaytannoksi on otettava se, ettd koulukiusaajat vaihtavat koulua, eivét kiusatut.
*Peruskoulujen tulee olla puhelittomia opiskelijoille pdivan alusta loppuun asti. Puhelimet

eivat kuulu kouluajalle.

Otetaan kayttoon jameréat toimet kiusaamista vastaan, silld kiusaaminen jattda tuhoavat
jaljet lapsen koko loppueldmaéaén. Kaupungin tulisikin turvata jokaisen lapsen oikeus
| turvalliseen oppimisymparisto6n ja koulurauhaan.
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